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Willkommen bei NeuroNation MED!

Entdecken Sie Ihr wahres Potenzial und starten Sie |hr wissenschaftliches Gehirntraining. Die
NeuroNation MED Anwendung wurde entwickelt, um Ihr Gehirn auf vielfaltige und
spielerische Weise zu trainieren. Wir bieten eine groRe Anzahl an Ubungen, die nicht nur
effektiv sind, sondern auch SpaR machen. Unsere Ubungen helfen lhnen, Ihr Gedéchtnis, lhre
Verarbeitungsgeschwindigkeit und lhre Aufmerksamkeit zu trainieren.

NeuroNation MED fiihrt eine Analyse lhrer Starken und Potenziale durch und erstellt fiir Sie
einen persénlichen Trainingsplan. Hierbei handelt es sich um gezielte Ubungen, die durch
wiederholte Durchfiihrung einen oder mehrere kognitive Bereiche lhres Gehirns stimulieren.
Diese Ubungen absolvieren Sie in individuellen Sitzungen mit ansteigenden
Schwierigkeitsgraden, die an lhren Trainingserfolg angepasst sind.

NeuroNation MED

Geltungsbereich
Diese Gebrauchsanweisung ist giiltig fir:

e NeuroNation MED v.1.0.0 oder hoher

r B
ACHTUNG: Lesen Sie sich vor der Anwendung die Anweisung aufmerksam
P durch. Konsultieren Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder lhre Therapeutin, lhren
1 Therapeuten, sollten Sie Fragen oder Unklarheiten iiber die Benutzung dieser
Anwendung haben. Des Weiteren steht lhnen das NeuroNation MED Support-
Team fiir Anfragen zur Verfiigung.
L _

Funktionsweise

Die NeuroNation MED Applikation ist eine mobile Anwendung fiir ein computerbasiertes
kognitives Training, das auf spielerischen Ubungen verschiedener kognitiver Funktionen
basiert (Multi-Domain Cognitive Training). Fir das Trainieren dieser Fahigkeiten stehen
innerhalb der Anwendung vielfaltige Ubungen zur Verfiigung. Diese kdnnen einzeln
ausgewahlt oder innerhalb einer Trainingssitzung personalisiert zusammengestellt und
durchgefiihrt werden.

Dabei vermittelt die Anwendung zudem allgemeine Informationen zu kognitiven
Beeintrachtigungen und dem gezielten Training, stellt Entspannungsiibungen sowie



Lerntechniken vor und unterstiitzt Sie bei deren Umsetzung. Zuséatzlich bietet die Anwendung
Erinnerungsfunktionen, um das Gehirntraining und die Inhalte der Ubungen zu vertiefen und
im Alltag zu integrieren.

NeuroNation MED ist fiir die Eigenanwendung bestimmt. Es werden keine Hilfsmittel bei der
Anwendung bendtigt.

Die NeuroNation MED Anwendung ist geeignet fiir Anwender*innen ab 18 Jahren mit einer
erworbenen oder neurodegenerativen leichten kognitiven Beeintrachtigung.

Nutzungsvoraussetzungen

Fur die Benutzung der Anwendung bendtigen Sie eine E-Mail Adresse sowie ein
internetfahiges Smartphone oder Tablet.

Folgende Hardware wird unterstitzt:
e iPhone/ iPad
e Smartphone / Tablet

Folgende Anforderungen an das Betriebssystem bestehen:

¢ Die Medizinproduktversion 1.* unterstitzt:
e i0S 11.0 oder hoher
e Android 5.0 oder héher
e Ab Medizinproduktversion 2.0.0 wird unterstiitzt:
e i0S 15.0 oder hoher
e Android 8.0 oder hoher

Zweckbestimmung

NeuroNation MED soll Patienten dabei unterstiitzen, die Symptome von erworbenen oder
neurodegenerativen leichten kognitiven Beeintrachtigungen zu lindern.

Benutzergruppe

Bei diesem Produkt ist der Nutzer der Patient. Das Produkt ist fir Patienten ab 18 Jahren
geeignet, die an den oben genannten Symptomen leiden und in der Lage sind, ein
handelsibliches Smartphone zu bedienen. Der Patient bendétigt keine medizinischen
Vorkenntnisse fiir die Nutzung von NeuroNation MED und muss nicht gesondert geschult
werden.

Indikation

NeuroNation MED ist indiziert bei erworbener oder neurodegenerativer leichter kognitiver
Beeintrachtigung.



Kontraindikation

Fur die Anwendung von NeuroNation MED sind keine Kontraindikationen oder
Anwendungseinschrankungen bekannt.

Anwendungsdauer

Als Anwendungsdauer wird eine gesamte netto Trainingszeit von mindestens 18 Stunden in
jeweils drei wochentlichen Trainingssitzungen von 30 - 40 Minuten empfohlen.

VorsichtsmaBBnahmen and Warnungen
Vorsicht

Lesen Sie die Anweisungen vor der Anwendung sorgfaltig durch. Wenden Sie sich an lhren
Arzt oder Therapeuten, wenn Sie Fragen oder Unsicherheiten bei der Nutzung dieser
Anwendung haben. Dariiber hinaus steht Ihnen der NeuroNation MED Kundendienst fiir alle
Fragen zur Verfiigung.

Warnungen

¢ Mit NeuroNation MED konnen keine Diagnosen lhrer Erkrankung gestellt
werden.

- 1 Die App liefert keine Informationen, die dazu bestimmt sind,
Entscheidungen fiir diagnostische oder therapeutische Zwecke zu
treffen. Die Anwendung ersetzt keine drztliche Beratung. Potentiell
gefahrliche Ursachen einer Erkrankung konnen hiermit nicht
ausgeschlossen werden. Bitte wenden Sie sich bei Fragen beziiglich Ihrer
Diagnose an lhre Arztin oder lhren Arzt.

¢ Das Training ersetzt keine medizinische Behandlung. Bitte kontaktieren
Sie lhre behandelnde Arztin oder Ihren Arzt, sollten Sie eine
Verschlechterung lhrer Symptome feststellen.

Hilfe

Bei Fragen, Problemen mit der Anwendung oder sollten Sie weitere Hilfe bendtigen,
kontaktieren Sie uns einfach tiber das Hilfe-Menti in Ihrer App oder unter info@neuronation-
med.com.

Gewahrleistung

C€


mailto:info@neuronation-med.com

NeuroNation MED ist ein Medizinprodukt der Klasse | gemaR der Medizinprodukteverordnung
(EU) 2017/745.

Wenn Sie als Anwender*in oder als behandelnde/r Arzt / Arztin / Therapeut / Therapeutin
eine Verschlechterung des Gesundheitszustands feststellen, welche moglicherweise mit der
Benutzung von NeuroNation MED in Verbindung steht, setzen Sie sich bitte umgehend mit
uns in Verbindung.

Rechtliche Hinweise

Melden Sie alle im Zusammenhang mit dem Produkt aufgetretenen schwerwiegenden
Vorfélle (Schaden, Verletzungen, etc.) an info@neuronation-med.com sowie der zustandigen
Behorde.

In Deutschland ist die zustandige Behorde das BfArM. Aktuelle Kontaktinformationen finden
Sie auf der Webseite des BfArMs: https://www.bfarm.de

Der Schutz lhrer personlichen Daten ist der Synaptikon GmbH ein wichtiges Anliegen. Die
Erhebung, Verarbeitung und Nutzung der personenbezogenen Daten erfolgt nach den
strengen Vorgaben des in der EU und in der Bundesrepublik Deutschland geltenden
Datenschutzrechts unter dem Grundsatz der Datenvermeidung, Datentransparenz und
Datensicherheit.

Hersteller

Synaptikon GmbH

- Friedrichstralle 68

10117 Berlin, Germany
Email: info@neuronation-med.com


mailto:info@neuronation-med.com
https://www.bfarm.de/
mailto:info@neuronation-med.com

Kennzeichnung

Symbol Erkldarung

r 71
Hersteller
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r 7 . .
Elektronische Gebrauchsanweisung beachten
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Achtung
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M D Medizinprodukt

CE-Kennzeichnung (Communauté Européenne). Produkt erfiillt die
zutreffenden Anforderungen aus Anhang | der Verordnung 2017/745 (iber
Medizinprodukte (MDR).

Sollten Sie eine Papier-Version dieser Gebrauchsanweisung benétigen, setzen Sie sich gerne
mit uns in Verbindung.




	Willkommen bei NeuroNation MED!
	NeuroNation MED
	Geltungsbereich
	Funktionsweise
	Nutzungsvoraussetzungen
	Zweckbestimmung
	Benutzergruppe
	Indikation
	Kontraindikation
	Anwendungsdauer
	Vorsichtsmaßnahmen and Warnungen


	Hilfe
	Gewährleistung
	Rechtliche Hinweise
	Hersteller
	Synaptikon GmbH
	Kennzeichnung


